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STUDY & TRAVEL - Stidamerika im Chile-Auslandssemester erleben

Der Kreisjugendring Tirschenreuth konnte eine Betreuerin des KJR fiir einen Bildervortrag
Uber ihre Erfahrungen wahrend des Auslandsaufenthaltes gewinnen. Tina P6tzl nimmt euch
mit auf ihre sechsmonatige Reise in Stidamerika. Die Studentin aus PleuBen, Landkreis Tir-
schenreuth, entschied sich im Rahmen ihres Studiums der internationalen Wirtschaft fiir ein
Auslandssemester am anderen Ende der Welt — in der siidamerikanischen Millionenmetro-
pole Santiago de Chile.

Ihr wollt euch das nicht entgehen lassen? Dann seid ihr
herzlich eingeladen, am Freitag, 27.03.2015, um 19 Uhr
in das Café des Mehrgenerationenhauses in Mitterteich
(Kirchplatz) zu kommen. Bei einem Bildervortrag wird sie
euch nach Chile, Argentinien, Peru, Brasilien und Uru-
guay entfihren: Unter anderem in die Atacamawdste,
. eine der trockensten Landschaften der Erde, zu der zu
den 7 Weltwundern zdhlenden Inka-Stadt Machu Picchu,

: und auch zum Gletscher Perito Moreno, dem einzig noch
wachsenden Gletscher der Welt. Neben den Reisen sollen auch das Studium in der chileni-
schen Hauptstadt, die Menschen und die Kultur eine zentrale Rolle spielen.

Planst du ein Auslandssemester oder bist daran interessiert, was die Studentin so alles erlebt
hat? Dann ladt dich der Kreisjugendring Tirschenreuth herzlich zu ihrer Bilderreise ein.

PS: Der Eintritt ist kostenlos.




Jahresprogramm 2015 — 2. Quartal

Mittwoch, 08. April 2015 (Osterferien) ED
Kino-Tag im Cineplanet Tirschenreuth -
um 15:00 Uhr

Filmnachmittag fur Kinder ab 6 Jahre
.Gespensterjager auf eisiger Spur”

Freier Eintritt fir Kinder und 1 Begleitperson
Anmeldungen sind nicht erforderlich!

Donnerstaqg, 07. Mai 2015

FrUhjahrsvollversammlung des Kreisjugendrings

Die Vertreter der Jugendverbande und -gemeinschaften treffen sich.
Ort: Mitterteich, Lebenshilfe Tirschenreuth

12. Mai 2015 RED
Stadtgespréach in Tirschenreuth
mit Blrgermeister Franz Stahl und weiteren Gasten zum Thema ,Drogen & Jugend”
Eingeladen sind alle in der Jugendarbeit Tatigen sowie alle Interessierten.

Mehr dazu siehe Extrabericht!

Donnerstaq, 28. Mai 2015 (Pfingstferien)

Oma/Opa/Enkel-Fahrt

in den Churpfalzpark Loifling

Tagesfahrt fur Kinder von 5 — 12 Jahre mit Oma/Opa

in Zusammenarbeit mit der Seniorenfachstelle des Landkreises Tirschenreuth
(Busfahrt, Eintritt, Betreuung, Unfall- u. Haftpflichtversicherung)
Teilnehmerpreis: € 8,00 fur Kinder/€ 8,00 fiir Erwachsene

Anmeldungen kdnnen nur noch auf Warteliste erfolgen

Badefreizeit Kroatien und Europapark Rust
Anmeldungen sind noch moglich!!!

Fir die Badefreizeit Kroatien/Pula in der Zeit vom 24.08. — [
31.08.2015 sind noch Platze frei, Anmeldungen kdénnen noch
erfolgen.

Die Fahrt ist fur Jugendliche ab 14 Jahren, der Teilnehmerpreis
betragt 270,00 Euro einschlieBlich Busfahrt, Unterkunft mit
Halbpension sowie Unfall- und Haftpflichtversicherung.

-
-

Die Betreuung wird von ausgebildeten Jugendleitern tbernom-
men.

Auch fur die Fahrt in den Europapark Rust in der Zeit vom
11.08. — 13.08.2015 sind noch Platze frei, Anmeldungen kénnen
noch erfolgen.

Der Teilnehmerpreis betragt 180,00 Euro und beinhaltet die
Busfahrt, zwei Mal Eintritt in den Europapark, Ubernachtung mit
Frahstick, Verpflegung sowie Unfall- und Haftpflichtversiche-
rung. Die Fahrt ist fur Jugendliche ab 14 Jahren. Die Betreuung
wird von ausgebildeten Jugendleitern tibernommen.




Forderpreis fur Jugendarbeit 2015 im Landkreis

Die Kommunale Jugendarbeit und der Kreisjugendring Tirschenreuth
verleihen im Jahr 2015 zum vierten Mal den Férderpreis fir beispiel-
hafte Kinder- und Jugendarbeit.

Bewerben kdnnen sich Einzelpersonen, Gruppen und Einrichtungen
aus dem Landkreis Tirschenreuth, die innerhalb der letzten zwei Jahre ein gelungenes Pro-
jekt fur Kinder und/oder Jugendliche durchgefuhrt haben.

Der 1. Preis ist mit 300,00 Euro dodiert, insgesamt werden 600,00 Euro an maximal drei
Preistrager vergeben. Schirmherr ist Landrat Wolfgang Lippert. Auszeichnung und Preisgeld
stiftet der Landkreis Tirschenreuth.

Bewerbungen sind ab sofort méglich, der Einsendeschluss ist der 30.04.2015. Die Preisver-
leihung findet am 18. Juli 2015 beim Kreisjugendtag in Barnau statt.

Bewerbungsunterlagen und nahere Informationen gibt es beim Kreisjugendring (09631/88
292) und bei der Kommunalen Jugendarbeit (09631/88 381) oder unter www.kreis-tir.de im
Bereich Jugend unter ,Forderpreis Jugendarbeit®.

. Juleica - ein Markenzeichen flr ehrenamtliche
]U‘;et-'lcg (l' ! Jugendarbeit
= o « . . .
= Gisnerese Schulung im April und Mai zur BJR-Kampagne
% oiller::li:aanisaﬁone.\’-
= 1‘2*‘-;}"91%‘;3"““”““’““" Der Kreisjugendring Tirschenreuth und die Kommunale
= Goo000000giltig s 122010 ~ Jugendarbeit bieten im April (17.04. - 19.04.2015) und Mai

- ' ' (08.05. - 10.05.2015) zwei Juleica-Schulungen an. Beide
Einheiten kdnnen getrennt voneinander besucht werden. Zum Erhalt der Juleica sind beide
Seminare und ein Erste-Hilfe-Kurs bzw. Kurs flr Lebensrettende SofortmalRnahmen notwen-
dig.

Mit der Juleica-Kampagne des Bayerischen Jugendrings (BJR) kommt neuer Schwung in die
Anerkennung ehrenamtlichen Engagements. Der BJR will damit gemeinsam mit Jugendver-
banden, Jugendringen und Jugendinitiativen die Bekanntheit der Jugendleiter/-innen-Karte
Juleica erhdhen und fur das Ehrenamt in der Jugendarbeit werben. ,Die Juleica hat sich in
den letzten Jahren zu einem Markenzeichen der Jugendarbeit entwickelt. Ehrenamtliche
Jugendleiterinnen und Jugendleiter kdnnen mit der Juleica-Karte die Qualitat ihrer Ausbil-
dung gegeniber Eltern, Jugendverbanden, aber auch in Politik und Gesellschaft unter Be-
weis stellen”, sagte BJR-Prasident Matthias Fack.

Die Jugendleiter/-innen-Ausbildung bereitet junge Menschen auf diese Aufgabe vor. Neben
rechtlichen, padagogischen und psychologischen Aspekten lernen Jugendleiter/-innen wah-
rend der mindestens 34-stindigen Ausbildung alles, was sie fur ihre Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen bendtigen. Gekront und sichtbar werden Qualitatsstandards mit der Juleica. Mit
der Jugendleiter/-innen-Karte hebt sich Ehrenamt in der Jugendarbeit deutlich von anderem
birgerschaftlichem Engagement ab und macht den gesellschaftlichen Stellenwert und die
padagogische Bedeutung deutlich.

Die Juleica-Ausbildung findet in der Jugendherberge Tannenlohe statt und kostet pro Wo-
chenende 45,-- Euro (ermaRigt fur Schiler, Studenten, Auszubildende 35,-- Euro) inklusive
Ubernachtung, Essen und Versicherung.
Praktische Ubungen wechseln sich mit theoretischen Inputs ab. Der Austausch untereinan-
der und Spal’ werden ebenfalls nicht zu kurz kommen.
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Juleica-Besitzer kdnnen nach Antrag die Ehrenamtska  rte des Landkreises Tirschen-
reuth erhalten und so nochmals von Vergunstigungen profitieren.

Anmeldungen nimmt die Kommunale Jugendpflegerin, Sabine Bauer, Tel.: 09631/88 284
oder Renate Scharf, Kreisjugendring, Tel.: 09631/88 292 entgegen.

Stadtgesprach zum Thema Jugend & Drogen in Tirschen  reuth

Der Kreisjugendring Tirschenreuth veranstaltet im Rah-
men seines Jahresprogramms und der Kooperation in
der Drogenpravention mit der Drogenpraventionsinitiati-
ve in der Nordoberpfalz ,Need No Speed" drei Veran-
staltungen, die das Thema ,Jugend & Drogen“ zum Mit-
telpunkt haben.

Die erste Veranstaltung findet am Dienstag, 12.05.2015
um 19:00 Uhr in Tirschenreuth in der Gaststatte
Hoanfbartl", Ziegelhitte 7, statt. Folgende Gaste kann
Moderator Jurgen Preisinger, 1. Vorsitzender des Kreis-
jugendrings, an diesem Abend begriif3en:

Franz Stahl, 1. Bgm. Stadt Tirschenreuth, Gerhard
Krones , ,Need No Speed“, vormals Leiter der Caritas
Suchtambulanz Weiden und Georg Hecht, Schulleiter
des Stiftland-Gymnasiums Tirschenreuth.

Als Ehrengast kommt Marlene Mortler, Drogenbeauftragte der Bundesregier  ung.

Drogen und insbesondere Crystal Meth sind eine sehr ernst zu nehmende Gefahr fir unsere
Jugendlichen in der Oberpfalz, vor allem in der nérdlichen Oberpfalz. Immer mehr Drogen
werden angeboten und konsumiert. Die Néahe zur tschechischen Grenze spielt in der nérdli-
chen Oberpfalz eine weitere grol3e Rolle. Aber auch andere Drogen bereiten oftmals Sorgen.
Alkohol oder Legal Highs (Krautermischungen ,Spice“ u.a.) riicken wegen der derzeitigen
grolRen Medienprasenz der Zeitdroge Crystal in den Hintergrund, obwohl sie dennoch vor-
handen sind. Sorgen und Probleme sollen beantwortet und Information und Aufklarung ge-
geben werden.

Die Veranstaltung soll keine klassische Veranstaltu ng mit Rednern und Zuhérern sein,
sondern eine Veranstaltung, in der das personliche Gesprach, der personliche Aus-
tausch bzw. auch der Erfahrungsaustausch im Vorderg rund stehen.

Mitten im Leben - statt voll daneben

Kreisjugendring Tirschenreuth bietet Arbeitshilfe d es BJR zum Umgang mit Alkohol in
der Jugendarbeit an.

Die Jugendphase ist ein wichtiger und einschneidender Lebensabschnitt junger Menschen.
Gerade die vielfaltige Kinder- und Jugendarbeit in den Verb&nden und Vereinen begleiten
die Madels und Jungs durch diese Zeit. Durch diese alltdgliche und wichtige Jugendarbeit
werden die Entwicklungsaufgaben des Jugendalters unterstiitzt. Insbesondere Lebenskom-
petenzen, wie Kommunikations- und Konfliktfahigkeit, Starkung des eigenen Selbstbewusst-
seins und der Eigenverantwortlichkeit, Werte und Normen oder das Risikomanagement wer-

5



den gestarkt. Kompetenzen, die vor allem im Bereich der Prévention dringend notwendig
sind.

Gerade im Bereich der Pravention von Alkoholmissbrauch muss sich im Kontext des ge-
samtgesellschaftlichen Handlungsbedarfes die Jugendarbeit mit einbinden. Um Jugendlei-
tern, Vereinsvorstadnden oder Verantwortlichen in der Jugendarbeit GUber den Umgang mit
Alkohol zu informieren und praxisgerechte Beispiele fur Praventionsarbeit aufzuzeigen, hat
der Bayerische Jugendring die Broschire ,Mitten im Leben" neu aufgelegt. Die Broschure,
die die neuen Trends aufgreift, bietet auch Ansatze, um die Risikokompetenz von Jugendli-
chen zu erhdhen. Die Broschire, die vom BJR fir 5,-- Euro vertrieben wird, kann in der Ge-
schéftsstelle des Kreisjugendrings Tirschenreuth kostenlos angefordert werden.

In der Juleica-Ausbildung (Qualifikation von Jugendleitern), die dieses Jahr angeboten wird,
wird die Pravention in Modulen mit einflieRen.

Jeder in der Jugendarbeit sollte sich auch Gedanken tber den eigenen Alkoholkonsum ma-
chen, so Jirgen Preisinger, Vorsitzender des Kreisjugendrings. Gerade die Vereine sollten
vorbildlich mit dem Thema umgehen.

Der Kreisjugendring fihrt demnéachst eine Roll-Up Aktion zur Alkoholpravention durch.

Die Botschaft ,Kontrolliere Deinen Alkoholkonsum® und das Motiv auf dem Roll-Up, das die
.Evolution“ des Menschen zuriick zum Affen aufgrund von tberméRigem Alkoholkonsum
zeigt, sollen zum kritischen Nachdenken tber den eigenen Konsum von Alkohol anregen. Es
soll zur Sensibilisierung der Einstellung und zur ernsthaften Uberprifung des Umgangs mit
alkoholischen Getranken und der Regeln zum Alkoholkonsum, wie z.B. im Jugendschutzge-
setz genannt, dienen.

Weitere Informationen unter www.kjr-tir.de

Kreisjugendring besucht Konzert von Sunrise Avenue

Der Kreisjugendring Tirschenreuth besucht am
25.07.2015 das Konzert im Willy-Sachs-
Stadion in Schweinfurt. Anmeldungen sind
noch mdglich (ohne Altersbegrenzung, Kinder
unter 14 Jahre nur mit Begleitperson).

Die finnische Band um Frontman Samu Haber
kommt im Sommer 2015 fir einige ausgesuch-
te Open Air Shows zuriick nach Deutschland.
Sunrise Avenue prasentieren auf dieser Best
Of Tournee alle ihre Hits live. Die Tournee flhrt

: i ~ die Band in ausgesuchte Open Air Spielstatten,
die zusammen mit einer aufwéandigen Buhnenproduktion fur ein unvergessliches Live-
Erlebnis sorgen werden. Samu Haber, der auch als Jury Mitglied von ,The Voice of Germa-
ny“ die Geschicke seiner Talente coacht, und seine Band-Kollegen nehmen sich derzeit eine
kreative Pause, um sich speziell auf ihre Live-Aktivitditen im kommenden Sommer vorzube-
reiten. Es darf also GroRRes erwartet werden, wenn es im Sommer wieder heil3t: ,Sunrise
Avenue live on stage"!

Beginn des Konzerts ist um 20:00 Uhr. Fir die Eintrittskarte (Stehplatz Innenraum), die Bus-
fahrt mit Betreuung, Unfall- und Haftpflichtversicherung betragt der Teilnehmerbeitrag 63
Euro. Anmeldungen sind noch mdglich __ unter Tel. 09631/88-292 oder 88-409.

(Bildquelle: Olaf Heine)

Weitere Informationen unter www.kijr-tir.de



Informationen und Links

Alkoholintoxikationen bei Jugendlichen riicklaufig

Das Statistische Bundesamt hat am 10.02.2015 Daten aus der Krankenhausstatistik 2013
veroffentlicht. Im Jahr 2013 wurden danach 23.267 Kinder und Jugendliche im Alter von 10
bis 19 Jahren aufgrund akuten Alkoholmissbrauchs stationér in einem Krankenhaus behan-
delt, 12,8 % weniger als in 2012. Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
sieht in dieser Entwicklung auch einen Erfolg vielfaltiger Praventionsmafl3nahmen.

https://www.destatis.de/ DE/PresseServi ce/ Presse/ Pressemitteil ungen/2015/02/PD15 040 231.html;jse
ssionid=E93DC1321663B6B18E6B18565A EAQ05F.caed

Aktionswoche Alkohol 2015

Die Deutsche Hauptstelle fur Suchtfragen (DHS) ist der federfuhrende Trager der Aktions-
woche Alkohol 2015, die vom 13. bis 21. Juni 2015 zum funften Mal stattfindet. Ziel ist es,
das Motto ,Alkohol? Weniger ist besser!* in die Offentlichkeit zu tragen und die Menschen in
Deutschland mit personlicher Ansprache in ihren unterschiedlichen Lebensbereichen zu er-
reichen.

http://www.akti onswoche-alkohol .de/

Eine Aktion des Kreisjugendrings Tirschenreuth zur Alkoholpraven-
tion
Der Kreisjugendring Tirschenreuth verleint zwei Roll-Ups, die fur eine oder zwei Wochen bei

Schulen, Firmen, o6ffentlichen Einrichtungen und anderen Ortlichkeiten stehen und dort als
.Eyecatcher dienen sollen.

MACH DICH NICHT Die Botschaft ,Kontrolliere deinen Alkoholkonsum® und das Motiv
+MACH DICH NICHT ZUM AFFEN" sollen zum kritischen Nachden-
ken Uber den eigenen Konsum von Alkohol anregen. Es soll zur Sen-
sibilisierung der Einstellung und zur ernsthaften Uberpriifung des

Umgangs mit alkoholischen Getrénken und der Regeln zum Alkohol-
AFFE N konsum, wie z.B. im Jugendschutzgesetz genannt, dienen.

Sollten Sie Interesse haben, diese Roll-Ups bei Ihnen aufzustellen um
Kﬁf damit auch einen Beitrag zur Alkoholpravention im Landkreis Tir-
e schenreuth zu leisten, wenden Sie sich bitte an die Geschéftsstelle

Kontrolliere deinen  des Kreisjugendrings.
Alkoholkonsum.

Wir stellen auch kleine Taschenkalender mit dem Motiv und der Bot-
schaft zur Verfugung.




Veranstaltungs-Infos

Veranstaltung der Evangelischen Jugend in Bayern:

Am 9. April 2015 jahrt sich der Todestag von Dietrich Bonhoeffer zum 70. mal. Ehren- und
hauptamtliche Mitarbeiter/-innen aus Dekanaten, Kirchenkreisen und Landesjugendkammer
der ejb planen deshalb schon jetzt eine GrofRveranstaltung fir diesen Tag und um ihn herum.
Vom 08.04. bis 11.04.2015 findet in Flossenblirg die internationale Jugendbegegnung unter
dem Motto ,Dinge fir die es sich lohnt ...kompromisslos einzustehen!*

Mehr dazu unter www.lohnt-sich.gjb.de
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Ad Forderverein v Evangelische
Zeltlager PloBberg £V Jugendarbeit

prasentieren N
im Dekanat Weiden

cospeichor ALL GENERATIONS
Evergreens ohne ende LOWET Market

|eintritt frei

lhre Spende geht zu Gunsten des
Zeltlagerplatzes PloBberg

benefizkonzert
samstag, 07.03.2015
beginn 20:00 uhr

ev. vereinshaus weiden
groBer saal
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Infos aus dem ,T1"“

Wir drehen unseren eigenen Film

Habt ihr Lust, mal einen eigenen Videofilm, einen Audiobeitrag oder ein Multimediaprojekt zu
machen, dann setzt euch mit Philipp Reich, dem Leiter des T1 in Verbindung. Er wird nach
Absprache mit euch sicherlich das richtige Projekt fiir eure Jugendgruppe finden.

Besichtigung des T1

Wollt ihr euch Uber die Arbeit und die Aktivititen des T1l — Grenziuberschreitendes
Jugendmedienzentrum Oberpfalz Nord informieren, dann meldet euch im T1 flr ein
unverbindliches Info-Gesprach. Gerne sind wir bereit, fir Kreisverbéande und deren ortlichen
Gruppenleitern einen Info-Abend im T1 zu organisieren.

T1 - Grenzuberschreitendes Jugendmedienzentrum Oberpfalz Nord
Telefon: 09637 / 929 789 - Mobil: 0160 / 9049 3612
E-Mail: tl@tirschenreuth.de
Internet: www.t1-jmz.de

Offnungszeiten des T1

Das T1 ist jeden Montag von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr sowie nach Vereinbarung gedffnet.
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